
Biographie 
Sophie est une primo-européenne, 
une sautilleuse de frontière avant 
l’heure. Formée il y a 15 ans à la 
comédie au Conservatoire Royal 
de Mons en Belgique, après de 
longues études de sciences poli-
tiques, Sophie a d’abord joué à 
Bruxelles pour les metteur-es en 
scène Isabelle Pousseur, Pascal 
Crochet, Charlie Degotte, Peggy 
Thomas, elle joue aussi en France 
avec la Cie Sens Ascensionnels, 
dans des spectacles tout terrain  
et déambulatoires de rue, aussi 
Christophe Martin, Violaine Pillot, 
Sophie Boissière, et Jean Maurice 
Boudeulle.

Sophie Descamps

Parfois assistante à la mise-en-scène auprès d’Antoine Lemaire (THEC) et Tho-
mas Suel, elle met également en voix des lecture-spectacles, notamment sur des 
sujets d’actualité sociale pour Travail et Culture et des adaptations de romans et 
poésie. Elle tourne aussi parfois pour le cinéma et la télé. Par ailleurs, elle aime 
enseigner le théâtre et s’essaye à la mise en scène de compagnies amatrices.

Projets • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

EuropeS •  Théâtre en espace public • tout public dès 8 ans • avec Blaise 
Desjonquères, Marlène Hannon, Pierre Boudeulle et Ardestop (Naïm 
Abdelhakmi) • écriture et mise en scène de Camille Faucherre 
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